
„Nowa praca – nowa rola”
Projekt współfinansowany przez Unię Europejska z Europejskiego Funduszu Społecznego.
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Harmonogram Szkolenia – „Przedstawiciel handlowy z prawem jazdy kat. B”

Data

Godziny zajęć
(należy wskazać 

dokładne godziny 
przerw między 

zajęciami)

Temat zajęć Liczba
godzin Wykładowca

Miejsce realizacji zajęć
(miejscowość, ulica, nr 
lokalu/nazwa instytucji, 

nr sali)

16.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10

Podstawowe pojęcia i definicje. Pojazdy, manewry. 
Ruch prawostronny,
należyta ostrożność, szczególna ostrożność, zasada 
ograniczonego zaufania.

2 Ryszard

Wiśniewski

Ełk ul. Armii Krajowej 
42

Znaczenie i podział znaków. Znaki ostrzegawcze.
Znaki nakazu. Znaki informacyjne. Znaki kierunku i 
miejscowości. Znaki uzupełniające. Znaki poziome. 
Znaki zakazu

4

17.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10

Znaczenie i podział znaków. Znaki ostrzegawcze.
Znaki nakazu. Znaki informacyjne. Znaki kierunku i 
miejscowości. Znaki uzupełniające. Znaki poziome. 
Znaki zakazu

1 Ryszard

Wiśniewski

Ełk ul. Armii Krajowej 
42

Przejazdy kolejowe. Zachowanie się wobec pieszych i 
rowerzystów. Prędkość i hamowanie. Włączanie się do 
ruchu. Wymijanie, omijanie i cofanie. Wyprzedzanie. 
Zmiana kierunku jazdy. Zmiana pasa ruchu. 
Zawracanie. Jazda w ruchu okrężnym

5

18.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10

Przejazdy kolejowe. Zachowanie się wobec pieszych i 
rowerzystów. Prędkość i hamowanie. Włączanie się do 
ruchu. Wymijanie, omijanie i cofanie. Wyprzedzanie. 
Zmiana  kierunku  jazdy.  Zmiana  pasa  ruchu. 
Zawracanie. Jazda w ruchu okrężnym

1 Ryszard 
Wiśniewski

Ełk  ul.  Armii  Krajowej 
42

Sygnały  na  drodze.  Hierarchia  sygnałów  i  znaków. 
Przecinanie się kierunków ruchu.

3

Zatrzymanie  i  postój.  Używanie  telefonu  w 
samochodzie,  przewóz  dzieci,  pasy  bezpieczeństwa. 
Holowanie.  Przewóz  ładunków,  jazda  z  przyczepą, 
łańcuchy śniegowe. Kategorie praw jazdy, dokumenty 
kierowcy.  Kontrola  w  ruchu  drogowym,  mandaty  i 
punkty  karne.  Alkohol  i  inne  używki.  Kolizje  i 
wypadki.

2

19.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10
13:15-14:00
14:05-14:50

Zatrzymanie  i  postój.  Używanie  telefonu  w 
samochodzie,  przewóz  dzieci,  pasy  bezpieczeństwa. 
Holowanie.  Przewóz  ładunków,  jazda  z  przyczepą, 
łańcuchy śniegowe. Kategorie praw jazdy, dokumenty 
kierowcy.  Kontrola  w  ruchu  drogowym,  mandaty  i 
punkty  karne.  Alkohol  i  inne  używki.  Kolizje  i 
wypadki.

1 Ryszard 
Wiśniewski
Michał Jankowski

Ełk  ul.  Armii  Krajowej 
42

Wyposażenie obowiązkowe pojazdu. Światła 
zewnętrzne, kontrolki w pojeździe, zasady używania 
świateł. Budowa pojazdu, obsługa codzienna, 
wymiana koła. Techniki kierowania pojazdem.

3

Elementy pierwszej pomocy medycznej 2

20.04.2012 8:00-8:45 Elementy pierwszej pomocy medycznej 2 Michał Jankowski Ełk ul. Armii Krajowej 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku
Biuro projektu: ul. Piłsudskiego 5, 19 – 300 Ełk

Tel./fax (0-87) 621-15-50



„Nowa praca – nowa rola”
Projekt współfinansowany przez Unię Europejska z Europejskiego Funduszu Społecznego.

Projekt jest realizowany w ramach umowy podpisanej z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Olsztynie.
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10

Ryszard 
Wiśniewski

42Formalności przed egzaminem. Egzamin praktyczny. 
Czynności kontrolno-obsługowe 

4

21.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10
13:15-14:00
14:05-14:50

Kto to jest Przedstawiciel Handlowy 1 Paweł Klepacki Ełk ul. Armii Krajowej 
42

Cechy charakteryzujące dobrego Przedstawiciela 
Handlowego.

2

Zasady dobrego sprzedawcy 3
Kompetencje handlowca 2

23.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10
13:15-14:00
14:05-14:50

Wizyta handlowa 3 Paweł Klepacki Ełk ul. Armii Krajowej 
42

Cel – zasady formułowania celów 3
Etapy wizyty handlowej cz I - przygotowanie do 
wizyty, nawiązanie kontaktu, rozpoznawanie potrzeb

2

24.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10
13:15-14:00
14:05-14:50

Etapy wizyty handlowej cz II 4 Paweł Klepacki Ełk ul. Armii Krajowej 
42przygotowanie oferty  2

prezentacja produktu 2

25.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10
13:15-14:00
14:05-14:50

Etapy wizyty handlowej cz III zamknięcie sprzedaży 3 Paweł Klepacki Ełk ul. Armii Krajowej 
42Podtrzymanie kontaktu 2

Analiza wizyty 3

26.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10
13:15-14:00
14:05-14:50

Kim jest klient 1 Paweł Klepacki Ełk ul. Armii Krajowej 
42Rodzaje klientów 2

Prawa klientów 3

Radzenie z obiekcjami klienta 2

27.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20
12:25-13:10
13:15-14:00
14:05-14:50

Komunikacja i jej rola w kontakcie z klientem 2 Paweł Klepacki Ełk ul. Armii Krajowej 
42Rodzaje komunikacji 3

Zasady aktywnego słuchania 1
Autoprezentacja 2

28.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35

Negocjacje handlowe 2 Paweł Klepacki Ełk ul. Armii Krajowej 
42

Typy negocjacji 2
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9:40-10:25
10:30-11:15
11:35-12:20

Etapy negocjacji 1
Style negocjacji 1
Podstawowe techniki negocjacyjne 2

30.04.2012 8:00-8:45
8:50-9:35
9:40-10:25
10:30-11:15

Organizacja pracy na stanowisku Przedstawiciela 
Handlowego

1 Paweł Klepacki Ełk ul. Armii Krajowej 
42

Podsumowanie szkolenia 3

02.05.2012

8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

04.05.2012 8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

05.05.2012

8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

07.05.2012

8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

08.05.2012

8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

09.05.2012 8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

10.05.2012

8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku
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11.05.2012 8:00-10:00

10:00-12:00
Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 

x 2 
godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

14.05.2012

8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

15.05.2012 8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

16.05.2012

8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

17.05.2012 8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

18.05.2012

16:00-18:00
18:00-20:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

21.05.2012 8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

22.05.2012

8:00-10:00
10:00-12:00

Zajęcia praktyczne prawo jazdy kat. B 10 osób 
x 2 

godz.

Michał Jankowski, 
Jarosław Kołota, 
Tomasz Borawski, 
Ryszard Ruszczyk, 
Andrzej 
Dzierżyński

Plac manewrowy Ełk ul. 
Suwalska 48 oraz miasto 
i okolice Ełku

Liczba godzin ogółem
Teoria kat. B 30
Teoria przedstawiciel handlowy 60
Praktyka kat. B 10 

osób 
x 30 

godz.
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2. Materiały szkoleniowe dla uczestników projektu
(należy wymienić materiały szkoleniowe, jakie otrzymają uczestnicy projektu) 

• długopis, 
• teczkę, 
• notes, 
• Kodeks Drogowy
• testy i płyta CD.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku
Biuro projektu: ul. Piłsudskiego 5, 19 – 300 Ełk

Tel./fax (0-87) 621-15-50



„Nowa praca – nowa rola”
Projekt współfinansowany przez Unię Europejska z Europejskiego Funduszu Społecznego.

Projekt jest realizowany w ramach umowy podpisanej z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Olsztynie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku
Biuro projektu: ul. Piłsudskiego 5, 19 – 300 Ełk

Tel./fax (0-87) 621-15-50


	2. Materiały szkoleniowe dla uczestników projektu

